¢Por qué debemos vacunarnos
contra la gripe?

Preguntele a la familia Yaksich de Michigan.

Asegurese de que usted y sus seres queridos se vacunen contra la
gripe, este y cada afio. Hacerlo puede salvar una vida.

La historia de Alana

El 2 de febrero de 2003, Alana Yaksich, de 5 afios y medio de edad, pasé el dia viendo peliculas, comiendo helado y
jugando con sus padres y hermanos. Incluso con la poca fiebre que le habia quedado por una molestia reciente en
la garganta, Alana disfruté la tarde sintiéndose saludable y rodeada de su familia. Esa noche, Alana fue llevada de
emergencia al hospital cuando su temperatura subid hasta los 106 °F (41 °C). Dentro de las siguientes 24 horas
luego de haber ingresado al hospital local, Alana fallecié por complicaciones relacionadas con la gripe que
causaron que su cerebro se inflamara y se danara.

La gripe es una enfermedad grave que puede prevenirse con la vacunacion. En promedio, 20,000 nifios son

hospitalizados anualmente por la gripe.
Recientemente, durante una temporada de gripe leve, 120 nifios murieron de gripe en los Estados Unidos. La mitad

de ellos estaban sanos, asi como lo estaba Alana.

www.aimtoolkit.org

www.alanasfoundation.org

Concepto adaptado con la autorizacion del hospital Texas Children’s Hospital.
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